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  SOKNEPRESTENS HJØRNE

For noen kan håpet være 
knyttet til at det vonde skal 
ta slutt. Håpet om en bedre 
framtid, der smerten og en-
somheten skal føles mindre.

Og vi vet at mange mennes-
ker har et håp om et trygt og 
verdig liv, uten frykt for mor-
gendagen, uten bekymring for 
om barna får nok mat eller en 
trygg skolevei.

For noen er det å ha rent 
vann det største som kunne 
ha skjedd dem. Ting som vi 
tar for gitt, er kanskje deres 
største håp.

Hvor i verden man blir født, 
og hvilket samfunn man blir 
født inn i, vil ha betydning for 
hva håp er.

Mange mennesker strever 
med håpløshet. I dag leser vi 
om krig og terror flere steder 
i verden, og 
vi kan føle håp-
løshet, noen 
og enhver.

I Salmenes 
bok i Det gam-
le testamentet 
kan vi lese om 
mennesker 
som av ulike 
grunner sliter med angst og 
følelsen av håpløshet. For det 
er ikke bare vi i vår virkelighet 
som kan bale med dette.

Spørsmålet om hva som er 
meningen med livet, og hva 
som gir håp og livsmot, er stilt 
av millioner av mennesker 

før oss, til alle tider og i alle 
samfunn.

En aldri så liten trøst.

“Han er mitt fjell og min frelse”, 
står det i Salme 62.

Vi har ikke 
kontroll over alt 
det vonde og 
onde som skjer 
i verden.

Men Gud 
har lovet å 
aldri vike fra 
oss. Gud står 
fjellstøtt ved 

vår side. Og viser gjennom 
mennesker vi møter, gjennom 
naturen, musikken, kunsten, 
ja, alt som er godt og vak-
kert, at han er nær med sin 
kjærlighet.

Vi skal være hverandres hen-
der, hverandres lys og hver-

andres 
håp. I 
det gode 
som skjer mellom oss, handler 
Gud. For Gud gir oss ikke opp, 
uansett hvor mørkt det kan 
se ut i oss og rundt oss, men 
elsker oss med en kjærlighet 
som aldri tar slutt. Det gir oss 
håp, både i dette livet og for 
det livet som skal komme.

Og det er det vi skal feire i 
julen, midt i en verden som 
verken er perfekt eller fred-
full: Gud som ble et mennes-
ke den gang Jesus ble født i 
Betlehem. Gud kom inn i vår 
verden for å gi oss sitt håp. 
Det er et håp som aldri dør.

Synnøve Skree Skjeldal
Sokneprest Skien menighet 
synnoveskree.skjeldal@
skien.kommune.no

Hva er ditt håp? Kanskje er det noe du ser fram til, noe 
du gleder deg til. Kanskje er håpet knyttet til et annet 
menneske, en du kjenner godt eller en fremmed du 
håper å treffe.

Håp

”Ting som vi tar 
for gitt, er 

kanskje deres 
største håp....

Diakoniutvalget i Skien menighet opp-
fordrer alle til å gi penger til Kirkens 
Nødhjelp. Organisasjonen jobber for å 
drive humanitært arbeid og hjelpe ofre 
for krig og sult over hele verden.

«Det er mørketid i verden, vi legger 
bak oss et år med flere kriger, 
katastrofer og menneskelige lidelser. 
I en så urolig verden er det viktigere 
enn noen gang å holde frem lyspunkte-
ne og historiene som gir oss håp. Hver 
eneste dag møter Kirkens Nødhjelp 
mennesker som gir oss troen på en 
bedre fremtid. 

Julebudskapet er de gode nyhetene 
om lyset, som skinner i mørket. For 
over 2000 år siden ble et lite barn født 
i en stall i Bethlehem. En stjerne viste 
vei og barnet skulle bringe lys og håp 

til alle mennesker. Jesu fødsel vitner 
fortsatt om at det alltid finnes håp, selv 
når alt virker mørkt. 

La julen inspirere oss til å bringe 
håp og være de gode nyhetene for 
våre medmennesker slik at flere kan 
finne lys i mørket, glede i sorgen og 
fred i kaos. 

I julen får vi en ny sjanse til å omfavne 
dette håpet og dele det med de som 
står oss nærmest, men også de som 
lever på flukt, i fattigdom og i krig 
og konflikt.» Slik innledet Dagfinn 
Høybråten, generalsekretær i Kirkens 
Nødhjelp sitt ønske om en god jul i fjor. 

I Skien menighet følger vi dette ønske 
opp med å samle inn penger til humani-
tært arbeid i regi av Kirkens Nødhjelp: 

• Ofringer til Kirkens Nødhjelp under 
gudstjenesten

  
• Til våren arrangeres det fasteaksjon, 

med konfirmanter, som bøssebærere 

• I disse julegavetider anbefaler vi også 
å tenke på «gaver, som forandrer 
verden» fra Kirkens Nødhjelps 
gavebutikk på nettet.  
Her finner du bl.a. den hyggelige 
symbolgaven «julegeita», illustrert av 
en kjent kunstner. 
www.gaversomforandrerverden.no 

Støtt Kirkens Nødhjelp 
Vipps til 2426 
Kontonummer 15942287248 

Susanne Rimestad 
(medlem i diakoniutvalg)

En stjerne i mørket
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Tidligere i høst ble nyvalgt 
leder i Kristelig Folkepartis 
Ungdom Ingrid Oline Hovland 
intervjuet i et radioprogram 
kalt ”Brutalt ærlig”. Der ble 
hun spurt om abort, og om 
hun mente at en burde bære 
fram et barn også som følge 
av en voldtekt. Til det svarte 
hun at hun mente det. Men 
hun la til at dette ikke var 

partiprogrammet til Kristelig 
Folkepartis Ungdom, som støt-
ter at lovverket tillater abort 
fram til 12. uke. I etterkant fikk 
hun kraftig motstand på denne 
uttalelsen. Og det er selvfølge-
lig greit, selv om noen reaksjo-
ner kanskje 
var i overkant. 
(Men dess-
verre ble 
det også 
hatmeldinger 
i kommentar-
feltene). Det 
jeg ikke synes 
er greit er at 
svært mange har krevet at hun 
må gå av som KrFU-leder på 
grunn av dette. Over 35.000 
har skrevet under på et opprop 
om at hun må trekke seg som 
leder. Etter min mening bidrar 
det til å senke takhøyden for 
hva man kan ytre seg om i 

samfunnet. Det er ikke bra. 
Den norske kirkes biskoper har 
nå i høst sagt unnskyld til skei-
ve (homofile) for den lidelse 
kirken opp gjennom årene har 
påført skeive. Det er bra. I Den 
norske kirke kan man nå være 

prest og leve i et 
homofilt samliv 
og man kan inngå 
ekteskap med en 
av samme kjønn. 

I Finland har 
Høyesterett 
nettopp behand-
let en straffesak 

mot en politiker som har vært 
tiltalt for hets mot homofile. 
Hun har skrevet og talt for det 
tradisjonelle kirkelige syn på 
ekteskapet og gitt uttrykk for 
at homofilt samliv er synd og 
sitert bibelvers. Hun har blitt 
frikjent i 2 rettsinstanser, men 

påtalemyndigheten har valgt å 
anke frifinnelsen til Høyesterett. 
Dette er igjen et eksempel 
etter min mening på et forsøk 
på å senke takhøyden i offent-
lig debatt. Jeg støtter fullt og 
helt den utviklingen som har 
vært i Den norske kirke med 
aksept av homofilt samliv. 

Men jeg mener vi må tåle at 
andre har et annet syn, uten å 
ville tvinge folk til å endre syn 
med straffeloven i hånd. Jeg 
håper hun blir frifunnet i finsk 
Høyesterett. Og jeg håper vi 
i Norge kan opprettholde et 
høyt tak for ytringsfriheten. 

Gustav Søvde
Leder i menighetsrådet

«Jeg skulle gjerne sett ansiktet 
på mannen – møtt ham som 
skrev dette. Beretningen om 
Jesu fødsel er det vakreste 
som er skrevet. Det er det 
tetteste, knappeste, og det 
vakreste,» sa den svenske 
verdenskjente forfatteren Pär 
Lagerkvist i en samtale med 
Jakob Weidemann en sen nat-
tetime i Roma. Så legger han 
til: «Tenk om det er sant!»

Hvorfor griper den oss? En 
fødsel er ikke veldig spesielt. 
Alle er jo født en gang. Han som 
skrev dette, Lukas, var opptatt 
at dette ikke var noe han fant 
på, men noe som faktisk hadde 
skjedd i vår historie. Tidspunk-
tet oppgis: Mens keiseren het 
Augustus, og alle innbyggerne 
måtte skrive seg inn i manntal-
let. Stedet oppgis: Betlehem og 
også navnet på foreldrene: Ma-
ria og Josef. Sånn sett er dette 
en sann historisk beretning.

Samtidig ligger det noe mer 
i denne fortellingen enn en 
vanlig fødsel. De som skrev 
om Jesus, var opptatt av hvor 
Han kom fra og hvem Han 

er. Svaret de gir er: Guds 
egen Sønn. Juleevangeliet er 
fortellingen om hvordan Han 
som var til før tiden, går inn i 
vår tid og blir som en av oss. 
Han som hadde skapt alt og 
som alltid er større enn vi kan 
forstå, gjør seg så liten at vi 
kan se hvordan Gud er.

Ole Paus beskriver hvordan 
Jesus er: «Hvem vil ta meg inn 
til seg, Når det blir kaldt? Hvem 
vil si: Du er av meg Jeg elsker 
din sjel gjennom alt. Hvem 
orker å se meg som den jeg er 
Og elske meg som en sønn?»

«Jeg skulle gjerne sett ansiktet 
på mannen – møtt ham som 

skrev dette,» sa Pär Lagerkvist. 
Det går ikke for Lukas er død. 
Men vi kan møte Han som ble 
født, Jesus Kristus. Han som 
ikke har glemt oss, men alltid 
kommer til oss. I dåpen ble vi 
døpt til han. I nattverden tar 
vi imot han. Når vi ber er han 
der, og når vi leser i Bibelen, 
kan vi se hvordan Jesus er.
Velsignet advent og juletid.

Stein Reinertsen
Biskop i Agder og Telemark

Gamle Voltaire er stadig aktuell

En helt vanlig fødsel?

	

	

Den franske filosofen 
Voltaire som levde på 
1700-tallet er kjent for 
setningen ”Jeg er uenig i 
hva du sier. Men jeg vil gå 
i døden for din rett til å 
si det.” Dette er visstnok 
ikke et direkte sitat, men 
oppsummering av hans 
holdning til ytringsfrihet. 
Det synes stadig aktuelt å 
minne om dette. 

En fortelling om en ung 
kvinne og hennes første 
fødsel er utgangspunktet 
for at svært mange 
mennesker snart skal feire 
jul. Det er en fortelling 
som griper oss.

LEDER

JULEANDAKT

”... jeg håper 
vi i Norge kan 
opprettholde 

et høyt tak for 
ytringsfriheten... 

 

Gudstjeneste hver søndag kl. 12 
fra slutten av august til og med
2. søndag i advent.
Deretter vinterstengt til mars.

Vealøskapellet

VEALØSKAPELLET
Følg oss på Facebook:



  JULEFORESTILLING I SKIEN KIRKE

Et prosjektkor på omkring 
40 barn og skuespillere fra 
hele Skien har øvd inn en ny 
forestilling med sanger og en 
historie tilpasset barn.

«Pepperkakeboksens hemme-
lighet» er en juleforestilling 
som settes opp i Skien kirke, 
med handling som omkranses 
av sanger om Josef, Maria, 
Jesus, tre konger og andre 
bibelske figurer. Den gir et inn-
blikk i hvordan det er å være 

barn i dagene før jul.

Alle sangene i forestillingen 
er hentet fra forestillingen og 
albumet «Lopper i blodet», 
som ble utgitt i 2012. Synnøve 
Skree Skjeldal har skrevet alle 
tekstene og mye av musikken 
til forestillingen. Hun sier det 
føltes nødvendig å kunne lage 
en forestilling for barn før jul.
 
- Det som gjør at konsertfore-
stillingen «Pepperkakeboksens 

hemmelighet» skiller seg ut 
fra andre tilbud fram mot jul, 
er at sangene først og fremst 
handler om julens budskap, 
sier hun. 

Målet mitt var å formidle 
juleevangeliet, men fra ulike 
ståsteder og med ulike inn-
fallsvinkler. Jeg ville gi «kjøtt 
og blod» til de ordene vi har 
hørt bli lest opp i kirker så 
mange ganger i juletiden, at vi 
nesten ikke lenger klarer å ta 
inn det vi hører.

- Hvordan er det å sette opp 
denne forestillingen nå, sam-
menlignet med da ”Lopper i 
blodet” ble satt opp? 

- CD-en «Barnas jule-CD. Lop-
per i blodet» ble gitt ut i 2012, 
og i 2013 satte vi opp fore-
stillingen «Lopper i blodet» i 
Vestre Porsgrunn kirke.  
Den viktigste forskjellen fra 
2013, er at manuset er skrevet 
om og krydret med et jule-
mysterium, i tillegg til at det er 
mange flere aktører involvert. 
Og barnekoret er større. 

I tillegg er manuset skrevet 
spesifikt for kirkerommet i Skien 
kirke, med to sidegallerier.

Det som er likt, er at jeg både 
i 2012 og nå i dag, får høre 
både fra barn og voksne at 
låtene er friske og fengende. 
Det betyr jo at musikken lever 
videre og ikke taper seg med 
årene. Det er kanskje fordi det 
er noe tidløst over både melo-
diene og selve produksjonen, 
men kanskje først og fremst 
fordi «Barnas jule-CD. Lopper 
i blodet» og forestillingen 
«Pepperkakeboksens hemme-
lighet» formidler et budskap 
som aldri går av moten: Bud-
skapet om Gud som ble et lite 
menneske den natten Jesus 
ble født i Betlehem. 
 
Forestillingen Pepperkake-
boksens hemmelighet spilles 
i Skien kirke lørdag 6. desem-
ber kl. 15.00 og kl. 18.00. 

Se egen annonse på side 13!

Lorentz Berg

Førjulstida i kirken er stort sett preget av konserter 
og forestillinger med et voksent publikum. I år blir 
det annerledes.

Egen juleforestilling for barn i kirka
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I sommer startet Gunnar 
Edvard Gundersen i vikariat 
som menighetspedagog i 
Skien. Med stillingen delt 
mellom Skien menighet, Siljan 
menighet og Kirkelig fellesråd, 
bringer han med seg både 
erfaring og nye perspektiver – 
og et sterkt ønske om å gjøre 
kirken mer synlig i ungdom-
mens hverdag.

Gunnar kommer fra åtte år i 
Grimstad menighet, og det var 

kjærligheten som førte ham 
videre til Grenland. Allerede 
nå forteller han at han trives 
svært godt i Skien.

– Jeg opplever Skien menighet 
som strukturert, inkluderen-
de og fleksibel. Det gir gode 
rammer for å tenke nytt og 
kreativt, sier han.

DIGITAL MISJON I PRAKSIS
I Grimstad fikk han særlig er-
faring med konfirmantarbeid, 

og under pandemien ble det 
tydelig hvor viktig det er at 
kirken også er til stede digitalt 
– ikke minst for de unge. Da 
ungdommene etterlyste 
TikTok, valgte Gunnar å lytte.
– Jeg skjønte at hvis vi skulle 
nå dem, måtte vi gå dit de al-
lerede var. Ikke for å underhol-
de, men for å møte dem med 
noe ekte og relevant, sier han.

Sammen med tre andre 
engasjerte kirkemedarbei-
dere rundt i landet startet 
han å lage innhold rettet mot 
ungdom, ofte med en tydelig 
kristen undertone, men i et 
språk og en form ungdom 
forstår. Noen ganger har de 
også samarbeidet med kristne 
influensere.

– Det handler om å formidle 
tro på en måte som treffer, 
uten å miste dybden. En gang 
brukte jeg en vannflaske 
som bilde på vår verdi som 
mennesker – den videoen har 
nå over 150 000 visninger. Det 
sier noe om behovet for gode, 
enkle formidlinger av evange-
liet i nye kanaler.

EN KIRKE SOM TØR Å 
VÆRE PERSONLIG
Gunnar understreker at for 
å skape kontakt med ung-
dom, må kirken tørre å være 
personlig.
– Vi må snakke om mer enn 

bare konfirmasjon og sønda-
gens tekst. Troen må få kom-
me tett på hverdagen – og det 
er helt greit å prøve og feile. 
Jeg har gjort begge deler, sier 
han med et smil.

Selv om han ikke har hovedan-
svaret for konfirmantarbeidet 
i Skien, håper han å bidra til at 
menighetene i Grenland ten-
ker mer helhetlig rundt digital 
kommunikasjon – og særlig 
hvordan sosiale medier kan 
brukes som en utstrakt hånd.

– Det er over 8500 ansatte i 
Den norske kirke, men bare 
fire er på TikTok. Det sier 
noe om hvor mye uutnyttet 
potensial det er. Jeg tror vi 
som kirke har mye å vinne på 
å være mer synlige – også på 
digitale flater.

ET KALL TIL KREATIVITET
Gunnar ser på sosiale medier 
som en naturlig del av kirkens 
kall til å nå ut.

– Misjon skjer i mange former. 
For noen skjer den i guds-
tjenesten, for andre gjennom 
diakoni. For meg er det natur-
lig å spørre: Hvordan kan vi 
formidle håp, tro og kjærlighet 
også gjennom en skjerm?

Stine Benjaminsen 
Nygård 

Møt Gunnar Edvard Gundersen 
- ny menighetspedagog-vikar i Skien, med en 

brennende visjon for kirken i det digitale rom.

vil møte 
menigheten 

der de er!
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  NY MENIGHETSPEDAGOG

’’TikTok-Gunnar’’ 
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I år blir det ikke konsert med 
Skaug i Skien kirke. Men 
i fjor fylte han kirka med 
stemning, med juleturneen 
”Seine Natt Desember”. Han 
har introdusert poesi til en ny 
generasjon ved å dele korte, 
kraftfulle tekster på Instagram 
og andre sosiale medier, og har 
blitt en av Norges mest kjente 
poeter. Skaug viser at lyrikk 
ikke bare trenger å være tungt 
og kjedelig, men den kan også 
gi mening i hverdagen.

For Trygve er konsertene i 
Skien kirke noe helt spesielt, 
og han har et nært forhold 
til stedet etter flere år med 
julekonserter. 

- Jeg har vært innom vakre 
Skien kirke mange år på rad, 
og rommet er storslått som 
en katedral samtidig som 
terskelen er lav som i en 
gatekirke. Perfekt miks! Sier 
han om kirken som har vært 
vertskap for konsertene.
Hva gjør Skien kirke så 
spesiell? 

- Det er ikke bare den 
imponerende arkitekturen, 
men den unike atmosfæren, 
sier Skaug. 

Tre ting som har gjort 
konsertene ekstra 
minneverdige for han er 
”Kirketjener Trond, akustikken 
og publikummerne.” 

Han forteller at de gode 
menneskemøtene bak 
scenen har gjort konsertene 
ekstra spesielle for han. For 
eksempel kirketjener Trond 
Kåre Andersen, som Trygve har 
blitt godt kjent med gjennom 
konsertene i Skien, er en viktig 
del av opplevelsen.

Skaug er kjent for å skrive 
med en ærlig og ufiltrert stil, 
enten i sangene eller diktene 
hans. Selv om han er en kjent 
musiker, har han blitt mest 
kjent for poesien sin, som han 
deler på Instagram. 

For Trygve handler det om å 
være ekte, både i livet og i det 
han skriver. 

- Jeg prøver å leve «rett frem», 
si og gjøre det som kjennes 
sunt. Det er vanskelig, men 
en fin ting å forsøke. Da er det 
også fint å prøve å skrive på 
den måten. 

Denne ærligheten har fått 

mange unge til å åpne seg 
for poesi, også utenfor 
skolebenken. Trygve har 
også skrevet to diktbøker for 
ungdom, og han ønsker å 
inspirere dem til å være gode 
mot seg selv. 

- Hovedbudskapet må vel være 
å inspirere ungdommer til å bli 
sin egen bestevenn. Bli glad i 
seg selv og gi seg selv litt slækk.

Trygve Skaug har klart å gjøre 
poesi tilgjengelig på en måte 
som snakker direkte til unge 
mennesker, både gjennom 
sosiale medier, bøker og 
konserter, blant annet den i 
Skien kirke hvor flere unge 
kom for å se.

Elever ved medielinja på 
Hjalmar Johansen videregående 
skole har fått en utfordring; 
skriv en tekst om Skien kirke 
eller et tema som er tilknyttet 
kirken eller menigheten. 
Vi vil at de skal ha et ungt 

blikk på menighetslivet og 
kirken. Elevene og lærer, Ina 
Kristin Whitefield Jensen, tok 
utfordringen. De delte seg i 
tre grupper og har skrevet tre 
tekster som vi vil presentere i 
utgavene framover.

Ungt blikk på menigheten

Kirken som har satt spor hos Trygve Skaug

 HJALMAR JOHANSEN VGS

16. desember i fjor, fylte Trygve Skaug nok en gang 
Skien kirke med sin unike julemagi. Trygve Skaug 
er en artist som både synger og skriver tekster som 
treffer rett i hjertet. 

Av Semine Marie 
Anda Stokke
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Vi gleder oss til nytt konfirmantår, og til å bli bedre kjent med 
konfirmantene våre!

Synnøve Skree Skjeldal (sokneprest og konfirmantleder) og Øydis 
Strandgård (barne- og ungdomsdiakon og konfirmantleder).

Nytt kull med konfirmanter

 KORFIRMANTER 2026

16. september møttes alle nye konfirmanter på 
Bakkestranda, og vi hadde noen fine timer med 
pizza, lek og spill. Det er 22 konfirmanter som skal 
stå til konfirmasjon i Skien kirke 10. mai.



8 l SKIEN  MENIGHETSBLAD

Jobber som sykehusprest i Oslo
 ØYSTEIN GUNNERSEN 

I høst har kapellan 
i Skien menighet 
Øystein Gunnersen 
ikke vært å se. Hvor 
har det blitt av han?

Jo, sørlendingen dro enda len-
gre østover for et 4-måneders 
vikariat som sykehusprest på 
Diakonhjemmet sykehus i Oslo.
 
Sykehuset ligger mellom ring 
2 og 3, mellom Majorstua og 
Smestad, og er lokalsykehus 
for 3 bydeler i Oslo: Frogner, 
Ullern og Vestre Aker. Det er 
nær 150 000 mennesker som 
sogner til sykehuset, så på-
gangen kan være stor. I tillegg 
har Oslo en fordelingsavtale 
sykehusene imellom, så dette 
sykehuset avlaster også en del 
pasienter fra A-hus.

Hva gjør så sykehuspresten 
på Diakonhjemmet?
- Vi tilkalles til samtaler fra 
alle avdelingene. Det er en 
godt innarbeidet kultur ved 
Diakonhjemmet sykehus for en 
helhetlig omsorg for pasien-
tene. Da inngår jo også en 
åndelig og eksistensiell side av 
tilværelsen. Sykehusprestene 
får mange gode samtaler om 
alt fra vind og vær til død og 
oppstandelse, eller usikkerhet 
for om det finnes noe mer? 

Det er også gudstjeneste i 
sykehuskirken hver søndag. 
Gunnersen sier det er gjen-
kjennelige elementer i kirken. 

- Vi kjenner jo lysgloben fra 
Skien kirke, også i sykehuskir-
ken er det en lysglobe, og den 
brukes flittig, både av pasien-
ter, pårørende og sykehusper-
sonalet.

Å få gå sammen med mennesker 
i sorg og sykdom, kunne gi et lite 
glimt av håp når pasienten

mest ser mørke, en hånd å 
holde i når alle andre ikke er 
der. Ja, det er mange sterke 
øyeblikk. Rundt en sykeseng 
kan det oppstå hellige øyeblikk.

Nå er høsten snart over. 
Kommer kapellanen til å 
komme tilbake? 
- Det har seg slik at 4 måne-
ders vikariatet ble utvidet 
med et halvt år for å avhjelpe 
en litt vanskelig situasjon 
som oppsto i prestekollegiet. 

Sykdom rammer blindt, 
også blant prester. Så 
Øystein blir oslogutt 
frem mot sommeren og 
da har Diakonhjemmet 
sykehus fått litt mer 
tid på seg til å avklare 
arbeidssituasjonen til 
en av sykehusprestene.

Øystein Gunnersen 
ønsker alle i Skien 
menighet en god 
adventstid!



SKIEN  MENIGHETSBLAD l 9

Samtaler for forståelse og toleranse

 GJESTEBUD PÅ RÅDHUSET

I Skien skal radikalisering og ekstremisme 
bekjempes med vennlige ord og deling av 
erfaringer. Det er målet til Samarbeidsrådet 
for tros- og livssynssamfunn i Grenland. 

Rådhussalen i Skien er vanligvis 
en arena for politiske debatter 
og dragkamper. En kveld i okt
ober var tonen en helt annen. 
Samarbeidsutvalget for tros- 
og livssynssamfunn i Grenland 
har invitert til sin årlige samling 
for ledere i Grenland. 

MANGE GRUPPER MØTES
Her er det representanter fra 
Den norske kirke, mormonere, 
frikirkemenigheter, muslimer, 
ateister og mange andre 
grupper. Samarbeidsutvalget 
er en sammenslutning av 
18 tros- og livssynssamfunn. 
Sammen representerer de 
mer enn 10.000 medlemmer i 
de forskjellige organisasjone-
ne. Praten går rundt småbor-
dene. Ingen hever stemmen. 
Her er alle interessert i å bli 
bedre kjent med de andre og 
alle ønsker å bidra til temaet 
for kvelden; Forebygging av 
radikalisering og ekstremisme.

- HANDLER OM HVORDAN VI 
MØTES SOM MENNESKER
I tillegg til livssynsorganisa-

sjonene, deltok også politisk 
ledelse i Skien og Porsgrunn, 
SLT-koordinator i Skien Natasha 
Ferguson Finseth og politiets 
forbyggende enhet, ved Vegard 
Robertsen.

Leder i STL Grenland, Vidar 
Top, sier det er viktig at tros-
samfunnene møtes og snakker 
sammen. 
- Gjestebudet er viktig fordi 
det minner oss om at tro og 
livssyn ikke bare handler om 
hva vi tror på, men hvordan 
vi møtes som mennesker. 
Når representanter fra ulike 
trossamfunn og livssyn sitter 
ved samme bord, skapes et 
rom for gjensidig forståelse, 
respekt og tillit, og det tilret-
telegger alltid for samtaler om 
nye muligheter. 

Top sier at i en verden med 
polarisering og splittelse, 
skaper slike møter en mulig-
het for å styrke verdiene som 
forener livssyn. Slike møter 
er et uttrykk for håp – og for 
fellesskapets kraft. 

- Vi er ikke minst alle veldig 
glad for den solide innsatsen 
Ole Holmen i Pinsekirken 
Tabernaklet i Skien har lagt for 
dagen hvert eneste år, sterkt 
støtte av Main Stensholt Holte 

fra Human-Etisk Forbund, og 
også Per Christian Holm fra 
Baptistkirken, sier han.

Lorentz Berg

Vidar Top(t.v.) er leder av STL Grenland. I år hadde han med blant 
annet Vegard Robertsen fra politiet.

Program Vinter 2026
Foreningens bankkonto: 2610 22 12796.
VIPPS: 548975.

Leder: Alfhild Thorstensen, Tårnfjellvn. 21, 
3910 Porsgrunn	 905 59 940.

Møtene begynner kl. 19.00 i 
Ungdomshuset (Holbergsgt. 3).
Januar
6. Nyttårssamling. Tidl. prost 
Gunnar Thelin: «Nytt år – forandring 
fryder?» K-koret. Pianomusikk.

20. Journalist og kommunikasjons-
leder Ragnhild Helena Aadland 
Høen: «Dagen uten Gud» 
Telemark Odd Fellow Kor.	

Februar 
3. Professor i sosialantropologi 
Thorgeir Kolshus: «Håp»
Sang av G-vox.

17.	 Prest og forfatter Hans 
Johan Sagrusten: «Det store 
Puslespillet» Kontrabass og sang.

22.	Foreningens kirkesøndag. 
Kirkekaffe.

Mars
3. Årsmøte. 

17.	Forfatter Tania Michelet: 
«Veien til tro» Sang av Havfruene 
fra Helgeroa.

Mars
14. K-koret feirer 25 år. Tale: Liv 
Jorånn Høgseth. Operasanger Kari 
Lise Høgseth. Korsang og allsang.
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Da vil man lære om juletreets historie 
og betydning, og hver familie får hogge 
sitt eget juletre! Bålpanna fyres opp, 
og det serveres både pølser, gløgg og 
pepperkaker. 

TID:	 Mandag 15. desember 
	 kl. 16.45-18.30
STED:	 Børsesjøvegen 146, Skien

Barn som er døpt i Skien menighet får 
invitasjon i posten med informasjon om 
påmelding. Har dere en 5-åring i hus 
som ikke er døpt i menigheten, kan man 
likevel melde seg på via QR-koden her.

For mer informasjon: 
www.skienkirke.no eller på 
Skien menighets Facebookside.

Lørdag 7. – søndag 8. mars i 
Borgestad kirke

Lys våken er et arrangement 
med morsomme og spennen-
de aktiviteter, middag og god-
teri, nattkino, nye venner og 
ikke minst overnatting i kirka 
før frokost og gudstjeneste 
dagen etter. 

Lys våken handler om å være 
lys våken for oss selv, hver-
andre og verden rundt oss og 

at Gud er Lys våken overfor 
oss.

Alle født i 2014 og 2015 som 
er døpt i Skien og Borgestad 
menigheter vil få invitasjon i 
posten. Dersom du går på 5. 
eller 6. trinn og ikke er døpt 
i menigheten, kan du likevel 
melde deg på. Bruk QR-koden 
her, eller se på 
www.skienkirke.no eller 
Skien menighets Facebook
side for mer informasjon.

 AKTIVITETER FOR BARN OG UNGE

Velkommen til et vakkert juleeventyr 

- Livets juletre -

Velkommen til 
overnatting i kirken

Mandag 15. desember inviteres barn som er fem år, og deres familier til «Livets juletre». 

Skien menighet inviterer alle som går 
på 5. og 6. trinn til Lys våken! 
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 MENIGHETSHUSET 

En rykende gryte settes på 
bordet, ved siden av nybakte 
rundstykker. Det er middagstid 
i menighetshuset, rett over 
gata for Skien kirke.

Summingen ved bordene 
stilner når Liv Margaretha 
Holtskog klapper i hendene og 
reiser seg. I dag blir det servert 
en høstgryte. Det er grønnsa-
ker, kjøtt og pasta. Men først 
skal vi synge bordvers.

Middagslukten fyller lokalet, 
sammen med lyden av gode 
samtaler.

-Dette er jo to gode ting på en 
gang. Vi slipper å lage middag 
selv og det er hyggelig å spise 
sammen med noen andre, sier 
Arna Lerkerød. 

Sammen med venninnen 
Ingrid Øvrum har hun vært 
fast gjest på disse middagene. 
Nå har også Evy Brattland blitt 
med.

- For oss som bor alene, er det 
veldig fint å ha et sted å møtes 
andre og ikke alltid ha tv-en 
som selskap til middag. Det er 
ikke så mye vits i å snakke med 
den, ler vennene.

Middag for alle startet som et 
tilbud til menigheten høsten 
2024. Siden den gangen har 
det vært mellom 15 – 30 
besøkende hver gang. Liv 
Margaretha Holtskog var med 
på oppstarten. Hun sier de 
har fått hjelp fra nabobutikken 

Coop Extra på Lie, som sponser 
med grønsaker og frukt. En 
gruppe på 11 frivillige stiller 
opp for å lage maten og dekke 
bord. 

-De er hyggelige middagsgjes-
ter. Det er gøy å lage mat til 
dem, sier hun.

Middagene blir annonsert i 
menighetsbladet, på Facebook 
og sprer seg på folkemunne.

Selv om det ikke er noen 

påmelding, har de blitt vant til 
å beregne mat. Dersom det blir 
mat til overs, får Skien diako-
nale senter tilbud om den.

De tre venninnene har spist 
opp middagen. Neste gang vil 
de være på plass igjen.

- Vi føler det er viktig å møte 
opp, slik at tilbudet består. Vi 
er veldig glade for at det er 
noen som gjør dette.

Lorentz Berg

Å dele et måltid kan 
være hyggelig og sosialt. 
Det er det mange som 
har erfart det siste året. 
Menigheten stiller opp 
med gratis middag for 
alle som har lyst på mat.

Middag for alle
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 NOTISER

  SLEKTERS GANG

Grete Haukedal
Karin Wollenberg 
Jiri Novy
Aase Reinem
Nina Melfald 
Solveig Andersen 
Vesla Moe Ellefsen
Bjørn Freddy Omdal 
Gennadii Goman
Roger Gunnulfsen 
Kjell Ernst Larsson 
Bjørg Fjeldavlie 
Bitten Aase Marit Strøm 
Ragnhild Oterhals 
Freddy Willy Steen
Marianne Lona Johansen 
Arild Kortner 

Astri Wærstad Holt 
Kari Brekke
Per Gundersen 
Oskar Garcia Nesse 
Geir Oddbjørn Bugodt 
Tormod Lie 
Jan Erik Elseth 
Olga Helene Lekven 
Per Erbo Rougthvedt
Erling Lerstad Johansen 
Kjeldrun Pauline 
Jenssen 
Ragnar Magne Holtskog 
Anatolii Bahlai
Brith Elin Johnsen 
Astrid Johanne Slette 
Martin Harry Jakobsen 

Geir Magne Ove 
Guttormsen 
Karl Arvid Olafsen 
Ranveig Isaksen 
Solveig Jacobsen 
Aud Synnøve 
Magnussen 
Gerd Bugodt 
Marit Pettersvold 
May Karin Ajer 
Terje Eriksen 
Nils Ingebreth Hagen 
Gunvor Margot Førli
Kjell Busk
Per Erik Høiseth

Mathilda Wiull Laagasken 
Benjamin Fjell Birkeli
Eva Sofie Fjell Birkeli
Mikkel Grinaker 
Viktor Johan Hasleberg Rundberget 
Endre Gundersen Moursund
Ludvig Kittilskås
Oda Lifjeld 
Sigrid Risan Heggelund 
Atlas Elliot Aarum Mostraum

DØPTEDØDEDØDE BOSATT I SKIEN SOKN
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Gi en gave til kontonummer 
2680 36 04990

Du kan også benytte Vipps: 55096

Ønsker du en giro tilsendt kan 
du ringe 35 58 11 49 og 
menighetssekretær Mona vil 
ordne dette for deg!

Vi trenger din hjelp!

 VINTERPROGRAM SKIEN KIRKE  

November  
16.11	kl. 1100	 Skjeldal. Dåp.  
23.11	kl. 1100	 Jettestuen. Nattverd.  
30.11	kl. 1100	 Skjeldal. Dåp. 

Desember 
07.12	kl. 1100	 Ekenes. Dåp. 
14.12	kl. 1100	 Ekenes Nattverd. Gudstjeneste med 
			   Johannes-losjen. 
21.12	kl. 1100	 Jettestuen. Nattverd.  
24.12	kl. 1430	 Skjeldal og Wikstøl – Julegudstjeneste. 
24.12	kl. 1600	 Skjeldal – Julegudstjeneste. 
25.12	kl. 1200	 Ekenes – Høytidsgudstjeneste. 
28. 12	kl. 1100	 Skjeldal – Romjulsgudstjeneste. Nattverd.  

Januar 
01.01	kl. 1100	 Felles prostigudstjeneste. Nattverd.  
03.01	kl. 1300	 Jettestuen – Dåpsgudstjeneste. 
04.01	kl. 1100	 Nattverd. 
11.01	kl. 1100	 Dåp. 
18.01	kl. 1100	 Klimagudstjeneste. 
25.01	kl. 1100	 -

Februar 
01.02	kl. 1100	 «En for andre» - gudstjeneste m/Kirkens SOS 
08.02	kl. 1100	 -
15.02	kl. 1100	 -
18.02	kl. 1900	 Askeonsdag. Nattverd. 
22.02	kl. 1100	 KFUK/Ms kirkesøndag. Nattverd. 

Mars  
01.03	kl.	1100	 -
03.03	kl.	1900	 Messe for Verdighet. 
08.03	kl.	1100	 Kvinnenedagen.
15.03	kl.	1100	 Årsmøte etter gudstjenesten. 
22.03	kl.	1100 	 Familiegudstjeneste. 
25.03	kl.	1800	 UNG MESSE. 

Det er ikke pr. i dag avklart fordelingen av prestene i 2026.  
Vikar for Øystein Gunnersen er Jan Erik Askjer fra nyttår og Torkel 
Ekenes. Endringer på lista kan derfor forekomme. 

Det er kirkekaffe etter hver gudstjeneste med noen unntak. 
Det er enten dåp eller nattverd på gudstjenestene - og enkelte helt 
uten. Påmelding til dåp og oversikt over gudstjenester som er ledig 
for dåp kan ses på www.skienkirke.no  - velg dåp og ny registrering. 

Konserter Skien kirke:
30.11	kl. 1900	 Sang og musikkrådets julekonsert Fri entré. 
03.12	kl. 1800	 Helene Bøksle, julekonsert. Billetter. 
06.12	kl. 1500	 Pepperkakeboksens hemmelighet. Billetter. 
06.12	kl. 1800	 Pepperkakeboksens hemmelighet. Billetter.
09.12	kl. 1800	 Skien kirkes barnekor – Julekonsert. 
			   Fri entre / kollekt.   
12.12	kl. 1900	 Ulrikke Brandstorp – Julekonsert. Billetter.  
14.12	kl. 1930	 Julen i ord og toner. 
			   Kollekt til diakoniarbeidet i Skien menighet. 
16.12	kl. 1800	 «Deilig er Jorden» Julekonsert. Billetter. 
17.12	kl. 1730	 «Stille natt» – Julekonsert. Billetter. 
18.12	kl. 1800	 Kulturskolens juleforestilling. Fri entré.  
20.12	kl. 2000	 Aleksander Walmann med venner – Julekonsert. 
			   Billetter. 

GUDSTJENESTER

I desemberutgaven av menighetsbladet spør vi om en gave til 
Skien menighets diakonale arbeid. Mange trenger både praktisk 
og økonomisk hjelp som Skien menighet får anledning til å 
formidle. Takk for din gave til dette viktige arbeidet i byen.

Støtte til Diakoniarbeidet

Skien menighet tilbyr nå SMS-varsling for deg som 
ønsker å holde deg oppdatert på arrangementer, 
konserter og andre aktiviteter i menigheten. Du 
vil motta en tekstmelding med informasjon og 
påminnelser om det som skjer – rett på mobilen din. 

Ønsker du å motta disse meldingene, eller kjenner 
noen som kan ha glede av det, kan du sende en 
melding til Liv-Margaretha Holtskog på telefon 
920 26 790. Dette nummeret vil også være 
avsender for SMS-varslingene.

FÅ SMS-VARSLER FRA SKIEN MENIGHET
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Redaksjonen for dette nummer: Redaktør Lorentz Berg, Stine Benjaminsen Nygård, Torunn Elisabeth Birkeli, 
Øystein Gunnersen og Halvor Bjørkum.  E-post til redaksjonen er:  skien.menighet@skien.kommune.no

SKIENSKIEN 
MENIGHETSBLADMENIGHETSBLAD
               skienkirke.no 

Skien Menighetskontor, 
Schweigaardsgt. 11 - 35 58 11 49
skien.menighet@skien.kommune.no 

Kirkegårdskontoret 
Nordre Gravlund
40 40 65 71

Kirkevergen i Skien   
35 58 11 80 
kirkevergen@skien.kommune.no

Mona Skifjeld, menighetsekretær
35 58 11 49 
annemona.skifjeld@skien.kommune.no

Øystein Gunnersen, kapellan
41 45 78 74 
oystein.gunnersen@skien.kommune.no

Liv Espeland Jettestuen, prost
35 58 90 81 / 991 58 627
livespeland.jettestuen@skien.kommune.no 

Synnøve Skree Skjeldal, sokneprest
35 58 90 74 / 95 99 20 06
synnoveskree.skjeldal@skien.kommune.no

Trond Kåre Andersen, kirketjener
48 22 90 11 
trond-kaare.andersen@skien.kommune.no 

Torunn Skifjeld, diakon
35 58 90 78 / 45 23 46 07 
torunn.skifjeld@skien.kommune.no

Øydis Strandgård, barne- og 
ungdomsdiakon 35589075 / 90 75 62 03 
oydis.strandgard@skien.kommune.no

Ingrid Sofie Mjøen, menighetspedagog 
97 02 51 72 
ingrid.sofie.mjoen@Skien.kommune.no

Karolina Wisniewska, kantor
40 48 65 09
karolina.wisniewska@skien.kommune.no

Arild Bakke , dirigent TO SPIR 
908 73 895
sangmannen@gmail.com

Administrasjon av utleie Holbergsgate 3: 
Liv Margaretha Holtskog
920 26 790

Det kommer ut tre ganger i året og deles ut gratis til alle hjem i Skien sokn. 
Frivillig kontingent kr 200,- pr. år bankgiro 2680 36 04990 eller Vipps 55096. 
Adresse: Schweigaardsgate 11, 3717 Skien. 

Vi er her. Alltid.

Lundegata 35, 3722 Skien
Tlf 35 51 91 50

Støtt våre annonsører 
– de støtter oss!

G R A V S T E I N E R    -    N A V N T I L F Ø Y E L S E R 
Tlf: 35 53 91 19     E-post: telemark@strandbergstein.no 
Ny adresse :  Kjørbekksvingen 1, 3735 Skien (v/Biltema) 

LIETORVET
H. CHRISTOFFERSEN

LIEGATA 10 • SKIEN • t. 35 52 74 23

LIETORVET
H. CHRISTOFFERSEN
LIEGATA 10 • SKIEN • t. 35 52 74 23

H. CHRISTOFFERSEN
GULLSMEDEN PÅ LIETORVET

LIEGATA 10 • SKIEN • t. 35 52 74 23

LIETORVET
H. CHRISTOFFERSEN

LIEGATA 10 • SKIEN • t. 35 52 74 23

LIETORVET
H. CHRISTOFFERSEN

LIEGATA 10 • SKIEN • t. 35 52 74 23

Autorisert forhandler av 

Porsgrunnsvn. 304, 3740 Skien, Tlf: 35 91 35 00 • Vakttlf: 95 28 70 00
www.rorleggern.no • E-post: firmapost@rorleggern.no

GRENLANDS ELDSTE BEGRAVELSESBYRÅ

Vi ønsker å gjøre vårt beste for at du som 
pårørende blir møtt med personlig hjelp, 

varme og kunnskap. 

Avd. Skien:
Gimsøy Plass 8, 3730 

Skien
Tlf: 35 52 33 44

Epost: 
andersen@begravelse.no

www.begravelse.no

Klostergata 43 - 3732 Skien
 Tlf: Øystein: 920 25 446 • Øyvind: 911 68 193 

Epost: post@kjellsentufte.no • www.kjellsentufte.no

• Bolig og fasaderengjøring • Tapet og gulvbeleggarbeider
• Flytsparkling • Vedlikehold næringseiendommer
• Vedlikehold sameie og borettslag
• Innvendig og utvendig rehabilitering / oppussing
• Innvendig og utvendig malerarbeider på nybygg

TJENESTER

Trommedalsvegen 227, 3740 Skien • Tlf: 35 90 55 90 
www.thure-trykk.no

gis ut av Skien menighet. 

Vi er tilgjengelig til alle døgnets tider og vår 
vakttelefon: 35 55 05 82 er åpen 365 dager i 

året. Vi har alltid tid til en samtale og våre 
medarbeidere har taushetsplikt.



Søndagsskolen – mer enn du tror

FARGELEGG

Te g n i n g e r :  EM I LY  FOX

FINN FEM FEIL  
Her forteller englene gjeterne om Jesusbarnet 
i krybben. De to bildene er nesten helt like, men 
kan du finne de fem feilene på bildet under?

  Gi bladet Barnas 
 til et barn du er glad i!

Disse oppgavene er 
hentet fra bladet.

  Bestill abonnement 
 på sondagsskolen.nosondagsskolen.no 
  eller  22 08 71 0022 08 71 00

©     NR 2 2025 BARNAS     1

Side 4: Samuel salver David til kongeSide 12: David og Goliat

Et overraskende valg 

Bibelskatt
Gud kjenner 
meg.

Nr.2 2025 • Bokmål • Søndagsskolen

Supersetning
Ordspråkene 4,23: Bevar ditt hjerte framfor alt du bevarer, for livet går ut fra det. 

LABYRINT   

Kan du hjelpe 
gjeterne å finne 
veien til stallen?

PRIKK TIL PRIKK 
Tegn strek fra 1 til 2 
også videre.
Hva gjemmer 
seg her?

Vet du hva som 
er meitemarkens 

favorittsang?
Svar: Deilig er 

jorden.
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